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Herzlich willkommen

im gréfsten Nationalpark an der deutschen Ostseekdste.
Die Lagunen der Ostsee, die Bodden, wurden zu seinem
Markenzeichen. Wind und Wasser formen die Kiste im-
mer wieder neu, ungebremst, ohne menschliches Zutun.
Ganz nach dem Nationalpark-Motto ,Natur Natur sein
lassen“ bleibt hier die Dynamik und die Vielfalt einer un-
gewohnlichen Landschaft geschiutzt und erlebbar.

Neben den hier angebotenen regelmdfigen Ranger-
wanderungen besteht fiir interessierte Gruppen die
Moglichkeit, Sonderfihrungen zu vereinbaren.

Fur eigene Erkundungen zeigt unsere interaktive Karte
Wege, Routen, Aussichtspunkte und mehr.

Die
interaktive Karte

www.nationalpark-vorpommersche-
boddenlandschaft.de/karte

Nationolpark
Vorpommersche
Boddenlandschaft




Seien Sie Gast in der
Natur!

In Nationalparks durfen naturliche Prozesse frei ablaufen
und finden zahlreiche seltene und geftghrdete Tiere und
Pflanzen ihre Lebensrgume. Sie alle brauchen unseren
Schutz. Gaste sind gern gesehen und begegnen der un-
berthrten Natur mit besonderer Ricksichtnahme.

Achten Sie auch auf sich selbst,
denn Natur ist nicht berechenbar. Herabfallende Aste und
unebene Wege sind typische Gefahren im Nationalpark.

70

Wir winschen Ihnen einen natur-erlebnisreichen und

spannenden Aufenthalt im Nationalpark.

Ihr Team der Nationalparkverwaltung
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Flihrungen

Auf dem DarR?

Wilder Wald am Meer @
Jeden Mittwoch, 11.00 Uhr

Treffpunkt:

Dauer:
Beschreibung:

auf dem Parkplatz Drei Eichen, an der
Strafe zwischen Ahrenshoop und Born
ca. 3-4 Stunden

Wanderung mit Rangern durch den uri-
gen DarRwald an den wilden Weststrand
und zurlck zum Ausgangspunkt

Der Natur auf der Spur — Familienfiihrung @
mittwochs, 11.00 Uhr: 01.04. | 08.04. | 01.07. | 08.07. | 15.07.

Treffpunkt:

Dauer:
Beschreibung:

22.07.|29.07.] 05.08.| 12.08. | 19.08.
07.10.] 14.10.| 21.10. | 28.10.
Waldschranke Buchenstrafe in Prerow,
Né&he Hotel Bernstein
ca. 2,5 Stunden
Mit dem Team der Umweltbildung geht
es mit offenen Augen und interaktiven
Aktionen durch den DarRwald. Dabei
werden die Sinne bei Grofs und Klein
gefordert und geschdarft.

Diinensand und Meeresglitzern @
April - Oktober, jeden Donnerstag, 11.00 Uhr

Treffpunkt:

Dauer:
Beschreibung:

Endhaltestelle der Darfsbahn: Darfer Ort
(Nothafen), westlich Prerow

ca. 3-4 Stunden

6 kmn Wanderung durch das jingste
Land im Nationalpark auf dem Rund-
wanderweg Darfer Ort



Wald im Wandel @
22. Mai - August, jeden Freitag, 10.00 Uhr

Treffpunkt:
Dauer:
Beschreibung:

Parkplatz Kurverwaltung in Born

ca. 3-4 Stunden

15 km Radtour durch den urigen Darfer
Wald, vorbei an umgestirzten Buchen
mit ihren Wurzeltellern

Auf dem Zingst und um Barhoft

Zwischen Ostsee und Bodden @
Jeden Montag, 10.00 Uhr

Treffpunkt:
Dauer:
Beschreibung:

Kurhaus Zingst

ca. 3 Stunden

Fahrradtour mit spannenden Einblicken
und Ausblicken zur Meerwildnis an der
Ostsee und ihren stillen Lagunen, den
Bodden.

Hoher Himmel, weites Land
April - Oktober, jeden Mittwoch, 11.00 Uhr

Treffpunkt:

Dauer:
Beschreibung:

vor der Infoausstellung Sundische Wiese,
Ostlich von Zingst

ca. 3 Stunden

7,5 km Radtour zum Pramort mit Blick in
werdende Wildnis, von dort 1,5 km
FuRweg zur Aussichtsplattform Hohe
Dine, wo die Tour endet



Bodden im Blick ()

freitags, 11.00 Uhr: 17.04. | 22.05. | 05.06. | 19.06. | 03.07.
17.07.]07.08. | 21.08. | 18.09. | 23.10.

Treffpunkt: Hafen Muggenburg, ostlich Zingst

Dauer: ca. 2,5 Stunden
Beschreibung: 7 km Radtour entlang des Boddens

Strandfiihrung
freitags, 11.00 Uhr: 10.04. | 08.05. | 26.06. | 24.07. | 28.08.

04.09. | 30.10.
Treffpunkt: vor der Infoausstellung Sundische
Wiese, 6stlich Zingst
Dauer: ca. 2 Stunden

Beschreibung: 2,5 km Radtour zum Strand und
1,5 km Wanderung am Strand

MoorWaldWandel @

freitags 10.00 Uhr: 24.04. | 29.05. | 25.09. | 09.10.

Treffpunkt: Kurhaus Zingst

Dauer: ca. 3 Stunden

Beschreibung: 8 km Radtour durch den Osterwald rund
um das Thema Moor

Nationalpark-Fiihrung Barhoft @
Jeden Dienstag, 11.00 Uhr

Treffpunkt: am Nationalparkschild auf dem grofen
Parkplatz am Ortseingang von Barhoft
Dauer: ca. 2 Stunden

Beschreibung: Rangerwanderung rund um den nord-
Ostlichsten Festlandspunkt, Weitblick
Uber den Bodden bis zum Windwatt



Auf Hiddensee

Die Diinenheide - Eine besondere Landschaft

April - Oktober, jeden Dienstag, 10.00 Uhr

Treffpunkt: an der Bushaltestelle ,,Heiderose*
zwischen Vitte und Neuendorf

Dauer: ca. 2 Stunden

Beschreibung: Wanderung durch die Diinenheide

Der Alte Bessin - Junges Land und Windwatt @

April - Oktober, jeden Mittwoch, 13.00 Uhr

Treffpunkt: Fahrradparkplatz am Eingangstor zum
Alten Bessin auf Hiddensee

Dauer: ca. 3 Stunden

Beschreibung: Wanderung durch junges Land und alte
Kulturlandschaft mit Blick auf‘s Windwatt

Der Ostseestrand - Ein Lebensraum unter der Lupe @

Juli - August, jeden Donnerstag, 9.30 Uhr

Treffpunkt: vor dem Nationalparkhaus, nérdlicher
Ortsrand von Vitte auf Hiddensee

Dauer: ca. 2 Stunden

Beschreibung: naturkundliche Strandwanderung fiir
Familien mit Kindern ab 5 Jahren

Halbinsel Bug/Insel Riigen

Natur Erleben - Geschichte Entdecken @

April - Oktober, jeden Mittwoch, 10.00 Uhr

Treffpunkt: Wache Bug auf Rugen

Dauer: ca. 3 Stunden

Beschreibung: Wanderung auf den Bug/Riigen, Anreise
mit eigenem PKW, Gruppen ab 5 Personen



Die Anmeldung

ist fiir alle Fiihrungen erforderlich:
bis 15 Uhr am Vortag unter
www.nationalpark-vorpommersche-

boddenlandschaft.de/fuehrungen

oder

telefonisch unter 0385 588 638-51
Mo - Do: 09.00 - 15.30 Uhr
Freitag:  09.00 - 14.00 Uhr

Zusdtzliche Fihrungen oder Anderungen nach
Redaktionsschluss finden Sie auf unserer Webseite.

Alle Fiihrungen sind kostenfrei,
Spenden fiir den Nationalpark willkommen.




Die Ausstellungen

April bis Oktober

Prerow, NATUREUM DarBer Ort @
Standort des Deutschen Meeresmuseums Stralsund

April: Mittwoch bis Sonntag 11:00 - 16:00 Uhr
Mai, September, Oktober: tdglich 10:00 - 17:00 Uhr
Juni - August: tdglich 10:00 - 18:00 Uhr

Das NATUREUM Darfer Ort liegt in der Kernzone des
Nationalparks am Darf3er Ort. Die Ausstellung im histo-
rischen Backsteinensemble informiert zum Wandel der
umgebenden Kistenlandschaft, Gber die Kiisten rund
um die Ostsee, die Tiere des Waldes bei Nacht und die
Vogelwelt. Vom Leuchtturm bietet sich ein einmaliger
Blick Uber Walder und Kuste. Zudem laden Museum's-
cafe und Sonderausstellungen zum Verweilen ein.
18375 Born a. Darf3, Darfer Ort 1 - 3

Tel.: 038233 304

E-Mail: info@meeresmuseum.de | www.meeresmuseum.de

Zingst, Sundische Wiese

weifses Haus ca. 9 km &stlich des Ostseeheilbades
April & Oktober: téglich 09.00 - 16.00 Uhr
Mai - September: tdglich 09.00 - 16.30 Uhr

Graugans ,,Akka“ und Kranich ,Nils“, zwei lebensgrofe
Modelle, begrifen die Gdste in der kleinen Ausstellung

zu den Besonderheiten des Ostzingsts. Zu entdecken gibt
es Spannendes zum Vogelzug und zum Werden und Ver-
gehen im Grofsen und im Kleinen. Zeitmaschine, 3-D-Be-
trachter und Gdnsepuzzle regen zum Mitmachen an.
18374 Ostseeheilbad Zingst, Sundische Wiese, Landstr. 33



Hiddensee, Nationalparkhaus in Vitte @
noérdlichstes Gebdude von Vitte mit schrdgem Schilfdach
Montag bis Samstag 10.00 - 16.00 Uhr

Auf der Insel Hiddensee, gleich hinter dem Deich, zwi-
schen Vitte und Kloster schmiegt sich ein wind-schiefes,
reetgedecktes Haus in die Landschaft. Es vereint die
Rangerstation der Insel Hiddensee und die Nationalpark-
ausstellung.

Hier kann man mit den Vogeln Gber die Insel fliegen,

Ranger fragen, Tierstimmenorgel spielen, Lieblings-
platze finden, im Quiz gegeneinander antreten, mit
stimmungsvollen Fotos und Filmen durch die Inselwelt
trdumen - auf der Erde, in der Luft, im Wasser. Viele
Mitmach-Stationen und ein liebevoll, modern gestaltetes
Design verfuhren in das bunte Mosaik der Insel-Natur.

18565 Vitte, Norderende 2
Tel.: 038300 680-41



Waase auf der Insel Ummanz @

in der Alten Kusterei

Montag bis Freitag 10.00 - 16.00 Uhr
an Wochenenden & Feiertagen geschlossen

Die ganze Vielfalt der Insel Ummanz und des National-
parks vereint die kleine Ausstellung. Nach einer ersten
Orientierung im Foyer geht es gleich hinein, mitten ins
Schilf, und dort wartet schon so manche tierische Uberra-
schung. Die kostenfreie Ausstellung ist fur Rollstuhlfahrer
geeignet. Von der Aussichtsplattform Tankow aus kdnnen
im Fruhjahr und Herbst Kraniche beobachtet werden.
18569 Waase, Neue Stralte 63

Barhoft, Nationalparkausstellung Haus am KIiff @
in der Ndhe des Hafens neben dem Aussichtsturm

April - Oktober: Montag bis Freitag  10.00 - 15.00 Uhr
ab 10.05.: zusdtzlich jeder zweite Sonntag im Monat
geoffnet

Was hat der Nationalpark rund um Barhoft zu bieten?
Ein eigenwilliger Vogel und seine Freunde zeigen, welche
Geheimnisse sich in Windwatt, Schilf, Ostsee, Bodden
und am Barhofter Kliff entdecken lassen. Vom Aus-
sichtsturm schaut man weit Uber Bodden und Windwatt
bis zu den Inseln Hiddensee und Bock.

18445 Klausdorf - OT Barhoft, auf dem Barhofter Kliff

Achtung, Offnungszeiten kénnen sich dndern
Bitte beachten Sie Aushdnge vor Ort oder die Webseiten.

www.nationalpark-vorpommersche-
boddenlandschaft.de/ausstellungen



Tipps

Mittsommmerfest am Hafen Barhoft @

mit Nationalparkpartnern
am 20. Juni ab 12 Uhr

Nationalparktage in Zingst
am 3. und 4. Oktober

Kraniche und Hirsche beobachten:

Kranichflihrung Bisdorf

Im September und Oktober flhren Ranger zur
Aussichtsplattform und begleiten das Erleben des
faszinierenden Einflugs der Kraniche zu ihren Schlaf-
pldtzen. Sie lassen durch ein Spektiv schauen und
erzdhlen Spannendes zu den Glicksvoégeln und Uber
den Nationalpark.

Wanderung, Dauer 2-3 Stunden

Termine ab September auf www.nlp-vbl.de

Kraniche beobachten

September - Oktober:

Kranorama | kraniche.de

Nationalpark-Card | zingst.de
Kranichexkursionen | bodden-nationalpark.de

Hirschkonzerte im September
Exkursionen bietet der Férderverein
Nationalpark Boddenlandschaft e. V. an.
Tickets ab Ende Juli Uber:
www.bodden-nationalpark.de



Wildtiere beobachten
im Herbst

www.nlp-vbl.de - Erleben & Erholen
- Aktiv in der Natur
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